附件4：
“校园吉尼斯挑战赛”活动实施方案
为充分开发学生的创新潜能，使学生某一或某几方面潜在的专长都能获得最大限度的自主发展，促进学生身心健康，现面向全省高校大学生开展“校园吉尼斯挑战赛”活动，具体实施方案如下。
一、指定客户端
“I Want”APP（预计2014年10月15日上线）
二、活动对象
浙江省普通高校（含民办、高职）全日制本专科生及研究生
三、活动时间
2014年10月15日起
四、主要内容
本次活动由各高校团委指导、各高校学生会具体组织实施。共分为组织报名、活动开展、成果上传、评比颁奖等四个阶段。

第一阶段：组织报名
各高校按照通知要求部署相关工作，做好校内组织发动、赛事宣传等工作，积极鼓励学生下载“I Want”APP参与“校园吉尼斯挑战赛”活动，关注省学联官方微信“浙江省学生联合会·青春抱抱团”、腾讯官方微博“浙江团省委学校部”、新浪官方微博“浙江省学生联合会”，及时了解活动最新资讯，参与互动。
第二阶段：活动开展
各高校学生会负责具体监督报名参赛学生参与比赛项目，确保参赛学生上传视频的真实性。
第三阶段：成果上传
各高校学生会具体指导报名参赛学生上传项目成果，将各项目比赛视频上传至某一视频网站（具体网站可自行选择），并指导选手将参赛风采照共享至个人微信朋友圈，同时指导选手将审核通过并已成功发布的视频链接转发至“校园吉尼斯挑战赛”微博、微信、APP专栏。
第四阶段：评比颁奖
省学联每月将“校园吉尼斯挑战赛”各项目参赛选手的成绩资料进行汇总，公布获奖名单，将奖品发至各高校，各高校学生会组织简单颁奖仪式，将颁奖仪式风采照上传微博，新浪微博@浙江省学生联合会，腾讯微博@浙江团省委学校部。
“校园吉尼斯挑战赛”项目列表
	序号
	项目名称
	比赛规则
	评定标准

	1
	踢毽子
	在1分钟时间内完成最多次数的踢毽子。
	次数

	2
	颠足球
	在1分钟时间内完成最多次数颠球。
	次数

	3
	俯卧撑
	在1分钟时间内完成最多次数俯卧撑。
	次数

	4
	跳绳
	在1分钟时间内完成最多次数跳绳。
	次数

	5
	集体跳大绳
	每支队伍限定10人，2人摇绳，8人跳绳，在2分钟时间内，完成最大数量跳绳数。
	次数

	6
	定点罚篮球
	在罚球线进行定点投篮，在1分钟时间内完成最多数量进球数。
	个数

	7
	三分王
	三分线外罚球，在1分钟时间内完成最多数量进球数。
	个数


