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播种梦想·点燃希望 

——新能源 1001 团支部主题团日活动 

   一、团日活动创意  

   为深入学习、宣传、贯彻党的十八大精神和 2013 年全国“两会”精神，坚定

团支部团员青年对于追求理想信念的决心，激励团员青年为实现梦想而努力奋斗，

也为了响应系团委关于“青春·使命·中国梦”主题团日活动的号召，我们新能

源 1001 团支部开展了主题为“播种十年后梦想 点燃新一载希望”的团日活动，

每一个青年团员都是有梦想的，昨天的梦想，可以是今天的希望，并且可以成为

明天的现实。为了鼓励每一位青年团员积极努力、实现梦想，我们团支部特采用

了情景剧的形式，将每位团员播种梦想的过程记录下来，以此既作为我们实现梦

想的鞭策，又能成为我们实现梦想的证明。在这个科技不断发展更新的年代，运

用这种新的形式不仅能生动立体的展现青年团员昂扬向上的精神风貌，而且能够

依托新媒体扩大影响力，起到更加广泛的带头作用。 

    二、活动开展情况  

    自 2013 年 3 月底开始，支部中的团员们就开始筹划自己的梦想，淡淡描摹

未来的轮廓，经过近 10 天的准备，每个同学都给十年后的自己写了一封信，写

下了自己的梦想期待十年后实现，写下了自己当前的心境等待十年后回味。 
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图为同学们的信 

 

    2013年 4月 10日，在团支书范继慈同学以及生活委员陈凯强同学的组织下，

新能源 1001 班的同学们齐聚 26 舍活动室，举行了集体投信活动。同学们将自己

的信投入时间罐中，并在投信的过程中对着镜头说出自己想对十年后自己说的话。

活动现场大家对着镜头说着想对自己说的话，听着别人的话，相互打趣，笑声不

断，在同学们的幽默的语言以及相互间诙谐的打趣中，大家投下了自己认真的梦

想。相信梦想无论怎么模糊，它总潜伏在同学们的心底，使同学们的追梦行动永

远得不到放松，直到梦想成为现实。 



播种梦想·点燃希望 

 

4 
 

 

图为投信现场 

    在同学们埋下梦想的同时，团支书也征集了大家最满意的生活照，与班级活

动时的照片一起进行了打印，一同放入时间罐中。在时间罐中，时间是静止的，

这里定格的永远是同学们年轻时的模样、最初的梦想以及同学们在一起求学时幸

福生活的点点滴滴。 

 

图为同学们生活照 

    班主任刘建忠老师在听闻本次活动后，也主动参加了本次团日活动，并对同

学们的未来给予了殷切期望和真诚祝福。老师的参与给了同学们莫大的鼓舞，同

学们相约十年后一起回到老和山拆开信与十年前的自己对话。 
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图为班主任刘建忠老师参加本次活动 

    梦想只要能坚持，就能成为现实。而同学们现在的一切努力都是为将来的梦

想编织翅膀，让梦想在现实中展翅高飞。希望通过本次团日活动，能够唤醒大家

心中沉睡的梦想与追求，没有一颗心会因为追求梦想而受伤。只要同学们真心想

要去追求梦想，整个世界都会联合起来帮你完成。十年之后，新能源的同学感情

定会保存如今，新能源同学们的梦想之树定会硕果累累！ 

    三、亮点与特色  

    青春是美好的，每个人在青春的时候都拥有梦想，然而有的人会一直坚守梦

想，而有的人迫于生活的压力不得不改变梦想，十年，这个数字不长也不短，然

而对于每个青年团员来说，它或许是见证梦想实现的魔术师，也或许是消磨棱角、

让梦想幻灭的破坏者，10 年后，又有谁会清楚的记得 10 年前的自己梦想到底是

什么呢？鉴于此，我们团支部特别组织了本次团日活动，能够运用新的艺术形式

记录下团支部每位团员的梦想，以此既作为自己梦想的见证，又能够成为我们坚

持下去的动力，将表面上虚无缥缈的梦想具体化，不仅让梦想具有一定的现实意

义，更使其产生深远的影响。 

    四、实施成效与成员感悟  

    在本次情景剧拍摄过程中，从前期策划到后期的制作，都是全班同学一起参

与的，充分调动了广大青年团员的参与积极性，发挥了广大青年团员的想象空间，

共同谱写出了属于我们的青春赞歌。此外，班主任老师的参与更是增加了我们青

年团员实现梦想、放飞梦想的决心，我们定会不负所托，不辱青春的使命，不断

增强团员青年的社会责任感和历史使命感，为了实现中华民族伟大复兴的“中国
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梦”而努力奋斗。  

    以下是我们团支部部分参与者的感悟：  

    理想是人生的目标，人在希望中活着，人在希望中奋斗，人在希望中迈进。

总的来说，只要同学们立下的梦想与愿望，不脱离实际，并通过努力去实践，就

会梦想成真，实现人生的理想、人生的目标，使人生更丰盛、更有意义。  

                      ——班主任刘建忠老师 （浙江大学能源工程学系教授） 

    当最初的梦想渐渐褪色，我们都开始欢呼自己的成长，融入了这个社会，抛

弃了那些天真的念头。而还有多少人会坚信那些不切实际的梦可以改变这个世界

呢？  

    伴随着《be what you want to be》的节拍，我们携带装着梦想的瓶子，爬

上老和山。征途中，我们似乎找回了很多遗失的回忆，正如当年选择这个新专业

一样，明知道前方注定会有荆棘，但脚步还是迈得那样义无反顾，有些事，值得

去坚持。   

    我们在树下埋下了许愿瓶，相约十年后重逢，一起回味我们种下的梦想。 也

许没有人知道自己十年后会是什么样子，但只要还是自己，就该无悔了罢。 我

们想要改变，哪怕只是给这个世界带来一点点的不一样。 那时候打开许愿瓶，

即使纸张泛黄，梦想也已经升华了。  

                                                           ——罗宇靖  

未来十年，每天叫醒我的将是梦想！        

                                                           ——范继慈  

    参与了本次活动，收益很多。从前的我，对事情都很迷茫，走一步算一步。

正式这次活动，给了我一个契机来思考自己的梦想。以前觉得十年很长，但经过

此次活动，发现十年其实很短，要想去实现一个梦想，每天都要抓紧，每天都很

重要。  

                                                            ——王立  

    参加本次活动让我感慨颇多。这是我第一次认真思考十年后的自己，用相同

时空的人的口吻与十年后的自己对话，忽然对未来很期待，想要见到十年后的自

己，看看十年后自己完成了哪些曾经的梦想。于是我想，我一定要更努力，才能

让未来的自己更从容。  
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                                                           ——陈晓彤  

    这次活动，把我们每个人最满意的瞬间以照片的形式，最想对 10 年后的自

己说的话以文字的形式留存下来，放在一起，埋在老和山上。一种穿越时空的感

觉让我非常兴奋，想象着十年之后我们如约相聚在一起，满满的都是温馨的回忆。

感谢党！感谢团组织！  

                                                             ——施伟  

    和大家一起互相祝福，共同憧憬，为他人和自己的梦想加油，很有班集体的

氛围和感觉，十年，君子之约，不会忘记，期待十年后和大家一起回来，指点江

山。    

                                                           ——夏孟林  

     

 

 

很想知道十年后自己打开这封信时是什么心情，也很想知道十年后的自己还

记得多少现在的事，不管十年后我变成了什么样子，我都希望能通过这封信让自

己记得现在的我，记得自己美好的大学时光。 

                                                           ——邓亚乔 

    五、老师点评  

    本次主题团日活动形式很新颖，内容活泼，倡导大家为自己播种梦想，其实

也是对自己未来十年规划的一种梳理过程。该活动的面向群体范围广，有利于基

层团组织建设，也提高了广大团员的参与积极性和热情。  

    通过本次活动，相信不少同学已经开始对十年后的自己有所期待，更加激发

了大家为梦想奋斗的热情和勇气，播种十年后的梦想，点燃新一载希望，祝愿大

家在开启梦想新征程的时刻，谱写出属于自己的青春赞歌！ 

 


