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共青团浙江大学委员会社会实践指导中心编                2013 年 7 月 12 日 

 

【编者按】社会实践是高校育人的重要途径，是实现立德树人教育根本任务的重

要渠道，是贯彻“以学生为中心，课内与课外相结合，教学与科研相结合，科学

素养与人文精神相结合”育人理念、促进第一课堂和第二课堂有效融合的重要载

体。以“青春•使命•中国梦”为主题的浙江大学 2013 年暑期大学生社会实践活

动正如火如荼地进行，全校将有 760 余支小分队近 8000 人奔赴全国各地，开展

形式多样，内容丰富的社会实践活动。 

“青春•使命•中国梦” 

浙江大学 2013 年暑期大学生社会实践活动正式启动 

今年暑期，为深入学习贯彻党的十八大精神，贯彻落实习近平总书记五四重

要讲话精神和响应团中央关于深入开展“我的中国梦”主题教育实践活动的号召，

我校继续组织开展了暑期大学生社会实践活动。 

2013 年的活动以“青春•使命•中国梦”为主题，总体思路是：以贯彻落实

党的十八大精神为指导，以引导和帮助大学生在实践中“受教育、长才干、作贡

献”为目标，以汇聚学校实践育人优势、大力推进海内外实践基地建设为契机，

充分发挥社会实践在加强和改进大学生思想政治教育中的重要作用，不断提升社

会实践活动的系统性和实效性，引导广大青年学子敢于有梦、勇于追梦、勤于圆
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梦，用青春行动为实现中华民族伟大复兴的“中国梦”贡献力量。 

5月 20日，学校召开了校大学生社会实践领导小组工作会议，就 2013年暑

期大学生社会实践工作安排及浙江大学海内外实践基地建设等事宜进行了充分

讨论。校党委副书记任少波在会议上发表重要讲话，对学校今年社会实践工作安

排和基地建设提出五点要求：一是兼顾面上与重点，在广泛组织发动基础上突出

重点，充分发挥示范基地的引导带动作用；二是坚持学生主导、教师指导，调动

师生参与社会实践工作的积极性；三是明确目标、注重考核，注重基地培育及成

果体现；四是集中资源、形成体系，把各部处资源整合纳入基地建设中，实现全

校一盘棋，成果共享；五是树立典型、加强宣传，党委宣传部要在对内报道中深

入基层，对基地建设成果典型、优秀指导教师先进事迹等进行大力宣传，为鼓励

基地建设和调动专业课教师指导实践营造良好舆论氛围。 

为做好今年暑期大学生社会实践工作，我校着重从五个方面对活动进行了深

化和创新。 

一是精心策划部署，广泛组织动员。在认真做好“三支一扶”等传统暑期“三

下乡”实践活动的基础上，我校通过组织开展政策宣讲、技术帮扶、社会调研、

就业见习、挂职锻炼、支教扫盲、学雷锋志愿服务等形式，继续深化践行“我们

的价值观”、“红色寻访”和“青春建功第二故乡行动”等主题教育活动，提高针

对性，鼓励项目延续性，探索大学生社会实践活动长效机制建设。在校院两级团

组织、各级学生组织、学生社团的组织发动下，同学自主申报，共组建大学生社

会实践团队 760 余支，参与实践活动的大学生近 8000 名，其中评审确定出 102

支校级重点立项团队，123支校级一般立项团队，各院系（学园）及学生组织也

设立了多支团队，活动足迹遍及全国各省市自治区及美国、新加坡等境外区域，



 3 

形成了组织有序、结构合理、层次鲜明的实践队伍格局。 

二是开展专题培训，增强安全保障。为确保本次暑期社会实践活动的安全有

序开展，达到预期效果，我校在 5月下旬至 6月中旬相继发出了《关于组织开展

2013年暑期大学生社会实践工作的预通知》、《关于做好 2013年暑期大学生社会

实践工作的补充意见》，对各院系组织、开展社会实践活动中的各项工作提出明

确要求。同时，在 6月上旬举行专题培训会，发放相关实践物资。严格落实所有

参加实践活动团队“五到位”原则，即教育培训到位，保险购买到位，指导手册

学习到位，学校值班到位，应急预案到位，确保社会实践活动有条不紊开展。 

三是强化专业支撑，深化实践内涵。根据教育部、团中央文件精神，校院两

级社会实践领导小组制定切实可行的实施办法，统一安排部署，鼓励专业教师参

与并指导学生社会实践，为实践活动的开展提供专业支撑和保障。同时，根据专

业年级、实践主题的不同进行分类引导：低年级学生着重于了解社会、挖掘自我，

主要开展志愿服务、支教帮扶等公益类实践活动；高年级学生将社会实践与专业

学习相结合，主要开展与产学研相结合相关的调研、挂职类实践活动。此外，还

鼓励实践团队的成员设置跨专业、跨年级，如研究生带本科生、高年级带低年级

等，建立起立体化、多层次的实践教育团队模式。 

四是抢占传播阵地，开拓宣传渠道。为扩大活动影响力，更好铺开宣传覆盖

面，校团委结合青年学生主体的特征，充分发掘利用新媒体平台，现已开通“浙

江大学社会实践”官方微博和公众微信平台，校团委鼓励各实践小分队注册使用

微博、微信、人人网等社交网络，实时播报实践动态。同时，在社会实践专题网

站发布指导手册、实践活动简报等信息，开辟新的教育媒介。 

五是加强基地建设，建立长效机制。社会实践基地建设是大学生社会实践工
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作开展的基础性工程，在推进大学生社会实践规范化、制度化、科学化、长效化

方面发挥重要作用。为进一步加强我校社会实践基地建设，积极构建大学生海内

外实践平台，经院系申报、学校初审、公开答辩等环节，最终确定外国语言文化

与国际交流学院新华社浙江分社实践基地等 8 个项目为浙江大学大学生社会实

践示范基地（拟建）重点支持项目，光华法学院浙江省高级人民法院实践基地等

10个项目为浙江大学大学生社会实践示范基地（拟建）支持项目。 

此外，我校还积极响应团中央、团省委等组织开展的社会实践活动，如“圆

梦中国，公益我先行”——2013 年全国大中学生暑期“三下乡”社会实践暨全

国大学生微公益大赛、2013年“青春使命 共筑食品安全梦”大学生志愿者暑期

食品安全社会实践活动、2013年浙江省大学生志愿者“弘扬雷锋精神  学习‘最

美浙江人’”暑期社会实践活动等。 
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